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Originaria de la Ciudad de México, recibió con mención honorífica su licenciatura 

en Psicología en 1990 por la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional 

Autónoma de México. En 1996, recibió su Maestría en Lingüística Aplicada del 

Centro de Enseñanza de Lenguas Extranjeras de la UNAM. Actualmente realiza 

estudios de la maestría en español en la Universidad de Texas en San Antonio.   

En 1990 ingresó como técnico académico de medio tiempo en la Escuela 

Nacional Preparatoria de la Universidad Nacional Autónoma de México. 



De 1991-1999 fue profesora de las materias de Psicología e Higiene Mental con 

una categoría de asignatura "A" definitiva en la Escuela Nacional Preparatoria. 

De 1994 al presente, ha sido profesora de asignatura "B" definitiva en el Centro 

de Enseñanza para Extranjeros, UNAM, enseñando español como segunda 

lengua y lengua extranjera. De noviembre de 2007 a diciembre de 2008 fue 

profesora asociada “B” de tiempo completo en el Centro de Enseñanza para 

Extranjeros. Ha impartido diversos cursos en: Escuela Nacional de Trabajo 

Social, profesora en la asignatura de Psicología Social (1997). En el Centro de 

Enseñanza de Lenguas Extranjeras, profesora de Psicolingüística en la Maestría 

en Llingüística Aplicada (1998 - 1999). Profesora en el diplomado de Español 

como Segunda Lengua, en el módulo "Didáctica de la gramática", en la 

Universidad Autónoma del Estado de Morelos (1998-1999).  

Entre sus publicaciones: "Antología. Cuadernos de Apoyo Pedagógico 

No. IV y VI" publicados por la Escuela Nacional Preparatoria, 1991. Spnanish 

Today. A Quick and Easy Daily Spanish Lesson. UNAM. 2007.  Spanish Today. 

Son minilecciones que se publicaron diariamente en el San Antonio Express 

News de marzo de 2002 a marzo de 2008 

Ha elaborado materiales de español para propósitos específicos para las 

clases de español como lengua extranjera. Es coautora del libro ¡Estoy Listo! 

Nivel 4 (en elaboración).  

 A partir de enero de 2000 se encuentra bajo comisión en la Escuela de  
 
Extensión en San Antonio, Texas. Es la jefa del Departamento de Español e 

imparte clases de español como lengua extranjera. 


